
Dưới đây là một số bài mẫu giới thiệu bản thân từ cơ bản đến nâng cao mà bạn có thể tham 
khảo: 

Bài mẫu cơ bản 

1. Mẫu giới thiệu bản thân dành cho học sinh 

Tiếng Anh Dịch Tiếng Việt 

“Hi there! I’m Linh, currently a student at Le 
Hong Phong High School. I’m passionate 
about basketball and reading, and I dream of 
becoming an English teacher one day. It’s 
great to meet all of you, and I’m excited to 
share and learn with everyone!” 

“Chào các bạn! Mình là Linh, hiện tại mình là 
học sinh trường THPT Lê Hồng Phong. Mình 
rất thích chơi bóng rổ và đọc sách, và ước mơ 
của mình là trở thành giáo viên tiếng Anh. Rất 
vui được gặp tất cả các bạn và rất mong được 
chia sẻ và học hỏi cùng mọi người!” 

2. Mẫu giới thiệu bản thân dành cho sinh viên 

Tiếng Anh Dịch Tiếng Việt 

“Hi, I’m Mai. I’m in my third year at the 
University of Economics in Ho Chi Minh City, 
majoring in Marketing. I’m really into digital 
strategies and enjoy learning about how 
businesses grow online. In my free time, I 
love watching movies and exploring different 
cuisines from around the world.” 

“Chào các bạn, mình là Mai. Mình đang học 
năm ba tại Đại học Kinh tế TP.HCM, chuyên 
ngành Marketing. Mình rất thích nghiên cứu 
các chiến lược số và khám phá cách các 
doanh nghiệp phát triển trực tuyến. Thời gian 
rảnh, mình thích xem phim và thử các món ăn 
khác nhau từ khắp nơi trên thế giới.” 

3. Mẫu giới thiệu bản thân dành cho người đi làm 

Tiếng Anh Dịch Tiếng Việt 



“Nice to meet everyone! My name is Hoa, and 
I work as a project manager at ABC 
Company. I’ve been with the company for 
three years, and I really enjoy working with 
teams to tackle challenges and come up with 
creative solutions. Outside of work, I’m 
passionate about hiking and love 
experimenting with new recipes in the 
kitchen.” 

“Rất vui được gặp mọi người! Mình tên là 
Hoa, hiện mình là quản lý dự án tại Công ty 
ABC, nơi mình đã làm việc được ba năm. 
Mình rất thích làm việc với các nhóm để giải 
quyết các thách thức và tìm ra giải pháp sáng 
tạo. Ngoài công việc, mình đam mê đi bộ 
đường dài và thích thử nghiệm với các công 
thức nấu ăn mới.” 

4. Một số mẫu giới thiệu bản thân khác 

Bài mẫu 1: Giới thiệu bản thân cho một nhà văn 

Tiếng Anh Dịch Tiếng Việt 

“Hi, I’m Lan, a 27-year-old writer passionate 
about storytelling. I focus on fantasy and 
sci-fi, creating intricate worlds that captivate 
readers. When I’m not writing, you’ll find me 
reading or attending local workshops. I 
believe in the power of words to inspire and 
connect people across cultures.” 

“Chào các bạn, tôi là Lan, một nhà văn 27 tuổi 
với niềm đam mê kể chuyện. Tôi chuyên viết 
thể loại giả tưởng và khoa học viễn tưởng, tạo 
ra những thế giới phức tạp cuốn hút người đọc. 
Khi không viết lách, bạn sẽ thấy tôi đang đọc 
sách hoặc tham gia các workshop viết lách tại 
địa phương. Tôi tin vào sức mạnh của ngôn từ 
để truyền cảm hứng và kết nối mọi người qua 
các nền văn hóa.” 

Bài mẫu 2: Giới thiệu bản thân cho một người yêu thiên nhiên 

Tiếng Anh Dịch Tiếng Việt 



“Hi, I’m Minh, a 35-year-old environmentalist 
and outdoor enthusiast. I work as a 
conservation officer, dedicating myself to 
protecting natural habitats. In my free time, I 
love hiking, birdwatching, and volunteering for 
clean-up projects. I’m passionate about 
educating others on sustainability and 
preserving the planet for future generations.” 

“Chào các bạn, tôi là Minh, một nhà bảo vệ 
môi trường và người đam mê thiên nhiên 35 
tuổi. Tôi làm công việc bảo tồn, dành tâm 
huyết bảo vệ môi trường sống và động vật 
hoang dã. Thời gian rảnh, tôi thích leo núi, 
quan sát chim và tình nguyện cho các dự án 
dọn dẹp địa phương. Tôi đam mê giáo dục mọi 
người về sự bền vững và bảo vệ hành tinh của 
chúng ta cho các thế hệ tương lai.” 

Bài mẫu 3: Giới thiệu bản thân cho một nhà khoa học 

Tiếng Anh Dịch Tiếng Việt 

“Greetings, I’m Tuấn, a 40-year-old biochemist 
at a leading research institute. My work 
focuses on developing innovative solutions for 
renewable energy. I enjoy sharing my research 
through public lectures and science blogs. 
Outside of the lab, I’m an avid cyclist and love 
exploring the intersection of science and 
technology in everyday life.” 

“Xin chào, tôi là Tuấn, một nhà hóa sinh 40 
tuổi làm việc tại một viện nghiên cứu hàng 
đầu. Công việc của tôi tập trung vào phát triển 
các giải pháp sáng tạo cho năng lượng tái tạo. 
Ngoài nghiên cứu, tôi thích chia sẻ những phát 
hiện của mình thông qua các bài giảng công 
cộng và blog khoa học. Ngoài phòng thí 
nghiệm, tôi là một người đam mê đạp xe và 
thích khám phá sự giao thoa giữa khoa học và 
công nghệ trong cuộc sống hàng ngày.” 

 

Bài mẫu nâng cao 

5. Mẫu giới thiệu bản thân cho một chuyên gia trong lĩnh vực công nghệ 

Tiếng Anh Dịch Tiếng Việt 



“Good afternoon, everyone. My name is Nam, 
and I’m a senior software engineer with over 10 
years of experience in developing cutting-edge 
solutions in artificial intelligence and machine 
learning. I’m currently leading a team at XYZ 
Corp, where we’re working on creating 
intelligent systems that can adapt and learn 
autonomously. My professional journey has 
been driven by my passion for innovation and 
problem-solving, and I’m always looking forward 
to new challenges that push the boundaries of 
technology. Outside of work, I enjoy 
participating in tech meetups and contributing to 
open-source projects.” 

“Chào buổi chiều mọi người, tôi tên là Nam, 
hiện tôi là kỹ sư phần mềm cấp cao với hơn 
10 năm kinh nghiệm phát triển các giải pháp 
tiên tiến trong lĩnh vực trí tuệ nhân tạo và học 
máy. Hiện tại, tôi đang dẫn dắt một nhóm tại 
Công ty XYZ, nơi chúng tôi đang phát triển 
các hệ thống thông minh có khả năng thích 
nghi và tự học. Con đường nghề nghiệp của 
tôi luôn được thúc đẩy bởi niềm đam mê với 
sự đổi mới và giải quyết vấn đề, và tôi luôn 
mong đợi những thử thách mới giúp đẩy lùi 
giới hạn của công nghệ. Ngoài công việc, tôi 
thích tham gia các buổi gặp mặt công nghệ 
và đóng góp cho các dự án mã nguồn mở.” 

6. Mẫu giới thiệu bản thân cho một giám đốc điều hành (CEO) 

Tiếng Anh Dịch Tiếng Việt 

“Hello, I’m Minh, and I’ve had the privilege of 
serving as the CEO of ABC Corporation for the 
past five years. Under my leadership, our 
company has seen substantial growth, 
particularly in expanding into international 
markets. My approach to business is grounded 
in strategic innovation and a commitment to 
building lasting relationships with both clients 
and employees. I’m always eager to mentor 
emerging leaders within the company and 
foster a culture of continuous learning and 
improvement. Outside of work, I’m passionate 
about philanthropy and supporting educational 
initiatives that empower the next generation of 
business leaders.” 

“Chào các bạn, tôi là Minh, và tôi rất vinh dự 
được đảm nhiệm vị trí CEO của Công ty ABC 
trong suốt 5 năm qua. Dưới sự lãnh đạo của 
tôi, công ty đã đạt được sự tăng trưởng đáng 
kể, đặc biệt là trong việc mở rộng ra các thị 
trường quốc tế. Phương pháp kinh doanh của 
tôi dựa trên sự đổi mới chiến lược và cam kết 
xây dựng các mối quan hệ lâu dài với khách 
hàng và nhân viên. Tôi luôn háo hức hướng 
dẫn các nhà lãnh đạo mới trong công ty và 
thúc đẩy một văn hóa học hỏi và cải tiến liên 
tục. Ngoài công việc, tôi đam mê các hoạt 
động từ thiện và hỗ trợ các sáng kiến giáo dục 
nhằm trao quyền cho thế hệ các nhà lãnh đạo 
doanh nghiệp tương lai.” 



7. Mẫu giới thiệu bản thân cho một học giả hoặc nhà nghiên cứu 

Tiếng Anh Dịch Tiếng Việt 

“Good day, my name is Anh, and I am a 
researcher in the field of biomedical engineering, 
with a focus on regenerative medicine. I received 
my PhD from Stanford University and have been 
fortunate to collaborate with leading researchers 
worldwide on groundbreaking projects aimed at 
advancing healthcare solutions. My current work 
involves developing innovative therapies for 
tissue regeneration, and I am particularly 
interested in exploring how artificial intelligence 
can be integrated with medical technologies to 
enhance treatment outcomes. Outside of my 
research, I frequently publish articles in 
peer-reviewed journals and am actively involved 
in several international conferences.” 

“Chào các bạn, tôi tên là Anh, và tôi là một 
nhà nghiên cứu trong lĩnh vực kỹ thuật sinh 
học, chuyên về y học tái tạo. Tôi nhận bằng 
tiến sĩ từ Đại học Stanford và rất may mắn 
khi được hợp tác với các nhà nghiên cứu 
hàng đầu trên toàn cầu trong các dự án đột 
phá nhằm nâng cao các giải pháp chăm sóc 
sức khỏe. Công trình nghiên cứu hiện tại 
của tôi tập trung vào phát triển các liệu pháp 
sáng tạo cho tái tạo mô, và tôi đặc biệt quan 
tâm đến việc khám phá cách trí tuệ nhân tạo 
có thể được tích hợp với công nghệ y tế để 
nâng cao kết quả điều trị. Ngoài công việc 
nghiên cứu, tôi thường xuyên xuất bản các 
bài viết trên các tạp chí khoa học uy tín và 
tham gia các hội nghị quốc tế.” 

8. Mẫu giới thiệu bản thân cho một nhà đầu tư mạo hiểm 

Tiếng Anh Dịch Tiếng Việt 



“Hello, I’m Khoa, a venture capitalist with over 15 
years of experience in identifying and nurturing 
high-growth startups. I specialize in early-stage 
investments in the tech and fintech sectors, with a 
focus on disruptive innovation and scalable 
business models. Over the years, I’ve worked 
closely with entrepreneurs to help them refine 
their business strategies and secure the funding 
they need to take their companies to the next 
level. In addition to my role as an investor, I’m 
also passionate about mentoring young 
entrepreneurs and advocating for policies that 
support innovation and entrepreneurship.” 

“Chào các bạn, tôi là Khoa, một nhà đầu tư 
mạo hiểm với hơn 15 năm kinh nghiệm trong 
việc xác định và nuôi dưỡng các startup có 
tiềm năng tăng trưởng cao. Tôi chuyên đầu 
tư vào các công ty ở giai đoạn đầu trong các 
lĩnh vực công nghệ và công nghệ tài chính, 
đặc biệt chú trọng vào sự đổi mới đột phá và 
các mô hình kinh doanh có thể mở rộng. 
Trong suốt những năm qua, tôi đã làm việc 
chặt chẽ với các nhà sáng lập để giúp họ 
hoàn thiện chiến lược kinh doanh và đảm 
bảo nguồn vốn cần thiết để đưa công ty lên 
một tầm cao mới. Bên cạnh vai trò là nhà 
đầu tư, tôi cũng đam mê việc hướng dẫn các 
doanh nhân trẻ và vận động cho các chính 
sách hỗ trợ đổi mới sáng tạo và khởi 
nghiệp.” 

9. Mẫu giới thiệu bản thân cho một nghệ sĩ hoặc nhà thiết kế 

Tiếng Anh Dịch Tiếng Việt 

“Hello, I’m Hương, a visual artist and designer 
with a deep passion for creating immersive 
experiences through art and technology. My 
work spans various mediums, from traditional 
painting to digital installations, and I’m 
particularly drawn to projects that blend art with 
interactive technology. Over the past five years, 
I’ve exhibited my work in multiple galleries 
worldwide and collaborated with brands to 
create unique visual experiences for their 
customers. Outside of my art, I’m a strong 
advocate for art education and regularly host 
workshops to inspire the next generation of 
creatives.” 

“Chào các bạn, tôi là Hương, một nghệ sĩ và 
nhà thiết kế với niềm đam mê sâu sắc trong 
việc tạo ra những trải nghiệm sống động thông 
qua nghệ thuật và công nghệ. Công việc của 
tôi trải dài qua nhiều hình thức, từ tranh vẽ 
truyền thống đến các tác phẩm kỹ thuật số, và 
tôi đặc biệt bị cuốn hút bởi các dự án kết hợp 
nghệ thuật với công nghệ tương tác. Trong 
suốt năm năm qua, tôi đã trưng bày các tác 
phẩm của mình tại nhiều phòng triển lãm trên 
toàn thế giới và hợp tác với các thương hiệu để 
tạo ra những trải nghiệm hình ảnh độc đáo cho 
khách hàng của họ. Ngoài công việc nghệ 
thuật, tôi là một người ủng hộ mạnh mẽ giáo 
dục nghệ thuật và thường xuyên tổ chức các 



buổi workshop để truyền cảm hứng cho thế hệ 
sáng tạo tiếp theo.” 

10. Mẫu giới thiệu bản thân cho một giám đốc marketing 

Tiếng Anh Dịch Tiếng Việt 

“Hello, I’m Thanh, a Chief Marketing Officer 
(CMO) at XYZ Corporation with over 12 years of 
experience in driving brand growth and creating 
impactful marketing strategies. Throughout my 
career, I’ve developed successful marketing 
campaigns that have boosted brand visibility and 
expanded our market reach globally. My focus is 
on integrating data-driven insights with creative 
approaches to deliver measurable results. I am 
passionate about building strong teams and 
mentoring young talent to help them achieve 
their full potential. Outside of work, I enjoy 
reading marketing books, exploring new digital 
trends, and traveling to different countries to 
understand global markets.” 

“Chào các bạn, tôi là Thanh, Giám đốc 
Marketing của Công ty XYZ với hơn 12 năm 
kinh nghiệm trong việc phát triển thương hiệu 
và tạo ra các chiến lược marketing có ảnh 
hưởng. Trong suốt sự nghiệp của mình, tôi đã 
phát triển những chiến dịch marketing thành 
công giúp nâng cao sự nhận diện thương hiệu 
và mở rộng thị trường toàn cầu. Tôi tập trung 
vào việc kết hợp những phân tích dữ liệu với 
các phương pháp sáng tạo để đạt được kết 
quả có thể đo lường được. Tôi đam mê xây 
dựng các đội nhóm mạnh mẽ và hướng dẫn 
những tài năng trẻ để giúp họ phát huy hết 
tiềm năng. Ngoài công việc, tôi thích đọc sách 
marketing, khám phá các xu hướng số mới và 
du lịch đến các quốc gia khác để hiểu rõ hơn 
về các thị trường toàn cầu.” 
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